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Hamburg, den 04.06.2018 
 

 

„Existenzielle Krisen und die Frage nach dem Sinn“ 
 

 
Unter diesem Motto findet der 7. Hamburger Psychotherapeutentag am 9.6.2018 
statt. 
Präsidentin Dipl.-Psych. Heike Peper:  
„Wenn bisherige Gewissheiten und Orientierungen durch schwerwiegende 
Lebensereignisse erschüttert werden, können Menschen in existenzielle Krisen 
geraten. Psychotherapie kann helfen, diese Krisen zu bewältigen.“  
 
In Fachvorträgen und Workshops werden sich die teilnehmenden 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten nicht nur mit aktuellen 
psychotherapeutischen Konzepten auseinandersetzen, sondern sich dem Thema 
auch philosophisch nähern, z.B. in dem Workshop „Back to the roots: Braucht die 
moderne Psychotherapie (wieder mehr) Philosophie?“ 
 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem Programmflyer im Anhang. 
 
Wir würden uns freuen, Sie auf dem 7. Hamburger Psychotherapeutentag begrüßen 
zu können.  
 
Bitte melden Sie sich unter info@ptk-hamburg.de oder telefonisch unter  
040 -226 226 060 an. 
 
Für Interviewwünsche stehen wir gerne zur Verfügung. 

 

 
 
 
 
 

Für Hintergrundinformationen sowie Interviewwünsche wenden Sie sich bitte an: 
 

Birte Westermann, Psychotherapeutenkammer Hamburg: 
westermann@ptk-hamburg.de, Tel.: 040-226 226 060 


